
お忙しい中、入所家族懇談会にご参加いただきありが

とうございました。 

  今回は利用者さんが普段食べておられる食事の一口

試食会を行いました。メニュー2品（タラの信州蒸しと

卵いため）と栄養補助食品を（一口づつですが）試食し

て頂きました。「いい味付けで美味しい」「もう少しあれ

ば、なお良い」などうれしい声を聞かせていただきまし

た。また、機会を作りたいと思います。 

後半のフロア毎の懇談会は

短時間となりましたが、施設で

のご利用者さまの様子を垣間見

て頂けたかと思います。ご来所

頂いたときはお気軽に職員にお

声かけ下さい。 

 

 

                                   

   

 

 

 

   書道教室の先生に来ていただき、七夕の短冊作りをし

ました。 

自分自身の願いだけでなく、御家族の健康を願うものも

あり、笹の枝は、色とりどりの短冊で飾られていきます。 

「みんな笑顔で過ごせますように・・・（願い）」 
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７月にはいりました。京都の七月は世界三大祭りの一つでもある祇園祭があり、

世界中の方が観光に訪れます。今年は山鉾巡行が日曜日にあたるため特にたくさ

んの観光客が見込まれます。今年こそは山鉾巡行を生で見たいと思っています。 

6月まではそれほど暑くは 

なかったのですが、7月に 

入り急に気温があがり、 

大変な暑さになりました。 

グループホームはリビングの 

両側は大きなベランダになっ 

ているので、扉を両方あける 

と良い風が入って来ます。 

毎日、通りがかりの人にも声をかけていただいたりして

いるのですが、この暑さでは、部屋の中にいても熱中症に

なってしまうので扉を開けにくくなりました。 

七夕が近いので、星に願いを 

「今年の夏はもう少し涼しくなりますように・・・」。 

家 

西の京・都和のはなたよりに関するご意見・ご要望をお寄せ下さい。 

メールアドレス：syafuku@hoken-fukushi.jp 

西の京 

GH 都和のはな 

双ヶ丘中学校の生徒さんお二人が職場

体験で来てくれました。 

最初は緊張でご利用者さんとお話がで

きなかったお二人でしたが、すぐに皆さ

んと打ち解けられ一緒に折り紙で作品を

作られていました。 

最終日にはお互いに協力して、一人は

ピアノで「ふるさと」を、もう一人はお

習字と、それぞれの特技を発表してくれ

ました。二人とも、とっても上手でした 

利用者さんからも「よかったよ～」と

 の声が上がっていました。
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