
体験できます！！ 問合せ先 ０７５-８２１-３３８４（直通）

楽しみながら心身の維持・改善をはかり、たくさんの仲間と交流することで心の安定をはかり、

その人らしく生き生きと過ごせるようお手伝いいたします

                                         

                                                                  

           

                               

  *予め同意を得ない限り

  サービス提供をする上で知り得た利用者様及びその家族様より収集した情報を第三者に提供することはありません

介護老人保健施設西の京通所リハビリテーション

リハビリテーション、レクレーションや体操を通して、

楽しみながら心身の機能の維持・改善をはかります。

たくさんの仲間と交流し、同じ時間を共有することで

心の安定をはかります。

高齢者の方の健康に配慮した献立で、食べやすい昼

食を提供させていただきます。

（かゆ、きざみ食、ミキサー食も準備いたします。）

ご自宅での入浴が困難な方も、安心して入浴し

ていただけます。

座ったまま、寝たまま入浴いただける浴槽等

３種類の浴槽がございます。

お身体の状態に合わせた入浴が楽しめます。

リハビリテーション

生活動作の維持、改善のため

に理学療法士、作業療法士がリ

ハビリテーションの場を提供い

たします。

レクリエーション、季節行事、

制作活動、外出プログラム等、利

用者の方々との交流の場を提供

していきます。

お一人お一人の状態や体調に合

わせて参加いただけるよう配慮

させていただきます



お願い

＊ 持ち物（カバン、靴、杖、衣服、薬の入れ物等）には、全てにお名前をご記入ください。
＊ 現金、貴金属類はお持ちにならないようお願いいたします。

（貴重品の紛失、盗難については一切の責任を負えません）
＊ 急病の対応：ご利用中にお身体の状態が急変した場合、職員の判断にて協力医療機関である

（京都民医連中央病院）に受診していただく場合があります。
＊ 家族懇談会：意見交換、交流の場として家族懇談会を開催いたしますので、ご出席ください。

    １日のスケジュール（月、火、水、金、土曜日）       （木曜日）

   

＊ 祝日も営業しております。(年末年始 12 月 31 日～1 月 3 日は休業)

8：45～

12：００

13：30

15：00

順次、送迎車で自宅までお迎えに伺い

ます

到着次第

健康チェック（血圧、体温、脈拍）

その後、順次 入浴

カラオケ、運動、リハビリテーションなど

昼食・歯磨き

リハビリテーション、レクレーション

茶話会

順次、送迎車で自宅までお送りします

8：45～

12：００

13：00

14：00

順次、送迎車で自宅までお迎えに伺います

到着次第

健康チェック（血圧、体温、脈拍）

その後、順次 入浴

カラオケ、体操、リハビリテーションなど

昼食・歯磨き

リハビリテーション、レクレーション

順次、送迎車で自宅までお送りします

デイケアのご利用料金

ご利用料金は、利用されるサービスの負担額（原則１割）と

自費負担（800円）を合わせたものになります。

当月分を翌月にまとめて請求させていただきます。原則、

郵便局を通じての口座引き落としをお願いしています。

北は今出川通、南は四条通、

東は千本通、西は太秦までを

送迎範囲としています。

【初回時にお持ちいただくもの】

□ 介護保険証

□ 身体障害者手帳

□ 健康保険証

□ 後期高齢者医療被保険者証

□ お薬情報

□ 利用契約書

□ 利用者負担同意書

□ 生活状況表

【毎回お持ちいただくもの】

□ 連絡帳（初回利用時にお渡します）

□ 歯磨きセット（歯ブラシ・コップ等）

□ 下着などの着替え

□ お昼の薬

□ エプロン・特殊食器など

□ おむつ、尿パットなど（複数枚）

□ 髭剃り（男性のみ 電気式シェーバー限定）

送迎範囲のめやす

【持ち物について】


